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Dopyt po liekoch z krvnej plazmy stiipa rychlejsie
ako pocet darcov
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Slovenski pacienti a ich lekari sa dlhodobo stretavaju s
nedostupnostou liekov vyrabanych z krvnej plazmy.
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Bratislava 28. aprila (OTS) - Ministerstvo zdravotnictva, ale aj Statny Ustav pre kontrolu
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lieCiv evidovali Casté hlasenia o nedostupnosti liekov od drzitelov povoleni na registraciu
liekov, ako aj podnety od samotnych pacientov. Po pandemicky narocnom obdobi, kedy
celosvetovo poklesol pocet darcov krvnej plazmy sa situacia s liekmi stabilizovala.

Vzacne zlté tekuté zlato

Podla profesora Milo3a Jesenaka, ktory je prednostom Kliniky deti a dorastu JLF UK a UNM a
prezidentom Slovenskej spoloCnosti alergoldgie a klinickej imunologie, vSak Slovensko
oproti inym krajinam zaostava v oblasti darcovstva krvnej plazmy. Ta sa pravom oznacuje aj
ako tekuté zlato prave pre jej charakteristicku zltu farbu. Pacientov, ktori su neraz odkazani
na celozivotnu lieCbu liekmi vyrobenymi z krvnej plazmy totiz u nas pribuda rychlejsie, ako
pocet darcov. A to sa mdze v podobnych krizovych situaciach, ako bola pandémia COVID-19,
podpisovat pod znizenie dostupnosti liekov pre nasich pacientov. ,Aj ked veda a medicina
postupili a mnohé zloZky, ktoré sa z krvnej plazmy ziskavaju, vieme pripravit napriklad metodami
molekuldrneho inzinierstva, stdle plati, Ze napriklad imunoglobuliny, Cize protildtky, ktoré su pre
pacientov ¢i uz s vrodenymi alebo ziskanymi poruchami protildtkovej imunity nenahraditelné,
nevieme vyrobit synteticky. Na Slovensku mdme rezervy v ramci odberov plazmy. Mali by sme
pridat aj v tejto oblasti a ndjst spdsoby ako ludi motivovat k darovaniu krvnej plazmy. Vo
vseobecnosti plati, ze cim mdme menej darcov plazmy, tym vacsi problém vznikd vo vyrobe
potrebnych liekov. Pre mensie trhy, ako je napriklad Slovensko, tak méZu vznikntt opdtovné
problémy s dostupnostou liekov," upozornuje profesor Milos Jesenak.

Neprekonany potencial

Napriek tomu, ze lieky z krvnej plazmy sa pouzivaju uz viac ako sto rokov, ich potencial
stale nie je prekonany. Existuje mnozstvo situacii, kedy ich nie je mozné nahradit ziadnymi
inymi liekmi. ,V mnohych pripadoch ich nevieme nahradit antibiotikami, ¢i inymi lieCebnymi
postupmi. Akdkolvek nedostupnost liekov z krvnej plazmy preto priamo ohrozuje nasich
pacientov na Zivote.” potvrdzuje profesor Milo$ Jesenak. Jeho slova potvrdzuje aj Pavel Kovar,
medicinsky riaditel v spolo¢nosti Takeda, ktora je globalnym lidrom v spracovani krvnej
plazmy. ,Vela ludi je na lieCbu liekmi z krvnej plazmy uplne odkdzanych. Len v Eurdpe trpi
niektorym zo zriedkavych ochoreni priblizne 1 milion ludi. To je dvaapolkrdt viac ako pocet
pacientov s rakovinou prsnika. U pacientov so zriedkavymi ochoreniami casto nie je moZné tplne
uzdravenie. Aby bolo zaistené ich preZitie a kvalita Zivota, je nevyhnutnd priebeZnd liecba,”
potvrdzuje Pavel Kovar. Vyznam liekov vyrobenych z krvnej plazmy teda rastie spolu s
poCtom pacientov odkazanych na dobrovolnych darcov plazmy.

InSpiracia od susedov

Slovensko by mohlo najst priklad vo zvy3ovani vytaznosti krvnej plazmy v susednej Ceskej
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republike. ,Vyuzivame vedecky pokrok, moderné technoldgie a partnerské spoluprdce k
naplneniu terapeutického potencidlu krvnej plazmy. ,Bez dobrovolnych darcov by nebolo mozné
dopyt po liekoch vyrdbanych z krvnej plazmy uspokojit. Darcov preto vnimame ako hrdinov, ktori
zachranuju ludské Zivoty. Nasim cielom je tieZ zlepsovat informovanost, tak ohladom moznosti
darovania plazmy, ako aj o oblastiach kde plazma pomdha pacientom,” hovori David Viochna,
zo spolocnosti BioLife, ktora je suCastou skupiny Takeda, venuje sa ziskavaniu plazmy a
vyrobe terapii na baze krvnej plazmy a v Cesku aktualne prevadzkuje siet jedenastich
odbernych centier pre darovanie plazmy.

V ramci Europy su len tri krajiny s podobnymi pravidlami pre darovanie krvnej plazmy ako v
Ceskej republike. Je to Nemecko, Rakusko a Madarsko. V dalSich krajinach, vratane
Slovenska, je plazmafereticky program (t.j. program odberu krvnej plazmy) regulovany, Ci
dokonca nie je povoleny, aby bol zabezpeCovany privatnou sférou. Tyka sa to aj niektorych
velkych krajin, ako su napriklad Francuzsko, Spanielsko, Polsko, ¢i Taliansko. Naopak Lidrom
su dlhodobo USA. Aj v kontexte geopolitickych zmien je ale podla odbornikov nevyhnutné
zintenzivnit snahy o zvySovanie zasob krvnej plazmy nielen na urovni jednotlivych
europskych Statov, ale v ramci celej Eurdpskej unie.
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