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Lekarnicka komora prinasa aplikaciu na
hodnotenie liekovych interakcii

Farmaceuti, ale najma pacienti tak dokazu rychlo a jednoducho
vyhodnotit, ¢i kombinacia liekov nie je rizikova z hladiska mozného
vzajomného posobenia, pripadne z hladiska ovplyvnenia tcinku
lieku.

Bratislava 25. septembra (TASR) - Slovenska lekarnicka komora (SLeK) prinasa internetovu
aplikaciu na hodnotenie liekovych interakcii. MoZnost rychleho overenia rizika liekovych
interakcii je sucastou osvetového projektu, ktory sa zacina pri prilezitosti Svetového dna
farmaceutov. Informovala o tom SLeK na stredajSej tlaCcovej konferencii.

"Nasou snahou je, aby pacienti uZivali lieky sprdvne, aby bola bezpecnost pacienta na prvom

mieste a aby sme zvysovali povedomie o vsetkych strdnkach farmakoterapie," skonstatoval
prezident SLeK Ondrej Sukel.
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Farmaceuti, ale najma pacienti tak dokazu rychlo a jednoducho vyhodnotit, i kombinacia
liekov nie je rizikova z hladiska mozného vzajomného pdsobenia, pripadne z hladiska
ovplyvnenia ucinku lieku niektorymi zlozkami potravy. Aplikacia obsahuje viac ako pol
miliéna zaznamov s podrobnou charakteristikou potencialnych liekovych interakcii s
odkazmi na odbornu literaturu, odpord¢anymi postupmi rieSenia a konkrétnymi
kazuistikami. Pri vy$Som klinickom riziku ponukne pacientovi moznost konzultacie v
niektorej z lekarni zapojenych do projektu.

Ako neziaduca interakcia je hodnotena zmena ofakavanych ucinkov lieku sp6sobena inym
liekom, potravinou alebo jej zloZkami, napojom, koreninami alebo vyzivovym doplnkom.
Riziko liekovych interakcii narasta s po¢tom uzivanych liekov, Co je obzvlast dblezité pre
pacientov uzivajucich viacero liekov sucasne. Takmer 16 percent liekovych interakcii patri
do kategorie zavaznych az fatalnych liekovych interakcii.

Podla SLeK je vSak potrebné dodat, ze liekové interakcie nie su vzdy neziaduce. Kombinacie
liekov a vzajomné posilfiiovanie ich ucinkov sa vyuziva v prospech pacienta. Zamerne
pouzivané liekové kombinacie su vSak premyslené a vyskusané, a to na rozdiel od pripadoy,
ked k vzajomnému ovplyviiovaniu liekov dojde nahodou. Ak je pacientovi predpisana
lieCba, treba ju dodrzat. Niektoré interakcie su uz pri predpisovani lieku vyrieSené napriklad
Upravou davky Ci casového rezimu uzivania liekov.

Svetovy den farmaceutov je podla SLeK prilezitostou pripomenut, ze uloha farmaceutov je
klu¢ova pre budovanie zdravsich komunit. "Farmaceuti st spomedzi vsetkych zdravotnickych
profesii najviac odborne pripraveni vo vsetkych oblastiach prdce s liekom a vo vSetkych hlavnych
aspektoch tykajucich sa struktury lieku, jeho ucinkov, indikdcii a vysledku liecby," poznamenal
Sukel.

Informacie najdu zaujemcovia na webovej stranke www.interakcieliekov.sk.
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