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Ockovanie v lekarnach na dosah: Kedy
budu farmaceuti pripraveni?

Na Slovensku je ockovanie proti chripke v lekarfiach blizko k realite. Zdsadna legislativna zmena, vdaka ktorej je

umoznené vykonavat ockovanie v lekarnach, nadobudla ucinnost 1. januara 2024. Farmaceuti vSak eSte stdle ¢akaju na
posledny krok - schvalenie nariadenia vlady, ktoré by im umoznilo zahajit certifikované vzdelavanie v tejto oblasti.
Lekaren u Salvatora na Panskej ulici v Bratislave sa dnes stala miestom, kde sa symbolicky ockovali osobnosti, ktoré stali
za touto legislativnou zmenou. Tymto krokom chcu poukazat na ddlezitost ockovania proti chripke a motivovat verejnost

nasledovat'ich priklad.

Slovensko je na chvoste v rebricku eurépskych krajin v zaockovanosti dospelej populacie proti chripke a nie je idedlne
pripravené na vyskyt epidémii. Farmaceut je najdostupnejsi zdravotnicky pracovnik a lekaren je najdostupnejSie

zdravotnicke zariadenie.
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Ondrej Sukel, prezident Slovenskej lekarnickej komory. ,,Avsak vzhladom na to, Ze vzdeldavanie farmaceutov v novom
certifikacnom studijnom programe bude mozné azZ po jeho akreditdcii a novelizacii nariadenia viady o odbornej
sposobilosti, farmaceuti zatial nemaju oficialne kompetencie vykondvat ockovanie. Verime, Ze sa tak udeje v co
najskorsom moznom termine, aby sme boli pripraveni ockovat uz v budtcej chripkovej sezone.”, dodava Sukel.
,Odbornd priprava farmaceutov je klticova pre tspesné zahdjenie ockovania v lekdrriach”, hovori prof. PharmDr. Jan
Klimas, dekan Farmaceutickej fakulty UK. ,,Farmaceuticka fakulta je pripravena po akreditdcii certifikacného studijného
programu zahdjit' pripravu farmaceutov. Ocakdavame, Ze proces schvalenia nariadenia viady bude zahdjeny ¢o najskér,"

dodava.

Ockovanie proti chripke zniZuje zataZenie zdravotnickeho systému

.Zaockovanost'proti chripke je na Slovensku dlhodobo nizka. Farmaceuti mézZu vyrazne prispiet'’k ochrane pred tymto
zdvaznym ochorenim. Ockovanie p6sobi nielen priamo, tym Ze udrZiava zaockované osoby zdravé a pomdaha zniZovat’
Sirenie virusu chripky, ale zlepSuje zdravie celej populdcie aj nepriamo. A to tym, Ze zabrariuje zhorseniu vaznych
chronickych ochoreni, ako su cukrovka, choroby srdca, pltc, obliciek a naslednym umrtiam. NavySe ockovanie zniZuje
zataZenie zdravotnikov, ktorych je nedostatok a prispieva k obmedzeniu antimikrobidlnej rezistencie,” vysvetluje prof.
MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH, predsednicka Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spolo¢nosti.
Bratislavsky samospravny kraj (BSK) dlhodobo podporuje preventivne aktivity zamerané na zlepSenie verejného zdravia,
vratane ockovania. ,,Ockovanie proti chripke v lekdrriach vyrazne pomdéZe zniZit'tlak na vytaZenych vseobecnych lekdrov.
Podporujeme tdto iniciativu farmaceutov, pretoZe ockovanie mimo ambulancii, takzvané 'walk-in' ockovanie, ma velky
vyznam. Na jeseri su nase zdravotnicke kapacity vytaZzené, a preto je dbleZité, aby ockovanie bolo ¢o najdostupnejSie pre
Siroku verejnost. Ockovanie v lekdrriach méZe pomoct predist' mnohym odvratitelnym umrtiam a komplikaciam

spojenych s chripkou,” konStatuje MUDr. Tomas Szalay, lekar BSK.

.Lekdrne maju vzhladom na ich strategicku polohu a flexibilny pracovny cas jedinecnu poziciu, aby vyhovovali potrebdam
zdravotnej starostlivosti. MoZnost dat’'sa ockovat priamo v prostredi lekarne je efektivnym nastrojom, pomocou ktorého
sa dd zvysit' miera zaockovanosti proti chripke medzi dospelou populdciou, napr. zdravi dospeli a ludia v produktivnom
veku, po pracovnom case v lekdrni, ktord je blizko ich zamestnania alebo miesta bydliska. Z vysledkov nasho prieskumu
vyplyva, Ze viac ako 83 % respondentov (n=1.148) vnima pozitivne zmenu zakona umoZzriujucu vyskolenym lekdarnikom
ockovat'proti chripke. Sedem z desiatich oslovenych by vyuZilo moZnost dat'sa zaockovat proti chripke v lekdrni. Systémy
zdravotnej starostlivosti v krajindch, kde je ockovanie proti chripke poskytované aj lekdrnikmi, vedu k vyssej miere

zaockovanosti, v porovnani so standardnou zdravotnou starostlivostou,” hovori PharmDr. Miroslava Snopkova, PhD.

Okrem odbornych znalosti maju idedlne podmienky na zabezpecenie ockovania - disponuju bezpecnymi skladovacimi
priestormi, ktoré zabezpecuju dodrZiavanie chladiaceho retazca vakcin, a navySe pre pacienta eliminuju zbytocné kroky.
Namiesto navstevy lekara na ziskanie predpisu, nasledného nakupu vakciny v lekarni a navratu do ambulancie pre
aplikaciu vakciny, méze byt vSetko aj za pomoci e-receptu vybavené na jednom mieste, Co znizuje bariéry pre pacientov a

vyrazne zvysuje dostupnost ockovania.

Na tlacovom brifingu sa zucastnili:

PharmbDr. Ondrej Sukel - prezident SLeK

PharmDr. Miroslava Snopkova, PhD. - viceprezidentka SLeK
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