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POCET PRACOVNIKOV V SLOVENSKOM ZDRAVOTNICTVE RASTIE,
PRIBUDAJU LEKARI AJ PRAKTICKE SESTRY

Bratislava, 04. 11. 2025 - Minuly rok pracovalo v slovenskom zdravotnictve vyse 21-tisic lekarov, ¢o je
najviac od roku 2009. Vyplyva to z udajov, ktoré zverejnilo Narodné centrum zdravotnickych informacii
(NCZI). Kym pocet sestier mierne klesa, praktickych sestier - asistentov je kazdym rokom viac.

Ku koncu roka 2024 bolo v slovenskom zdravotnictve evidovanych 123 470 pracujlcich os6b. Tri Stvrtiny z nich
(75 %) tvorili zdravotnicki pracovnici, pricom viac ako tretinu, teda 34 %, zastupovali sestry (povolanie
vyzaduje vysokoskolské vzdelanie v odbore oSetrovatelstvo). Druhou najpocetnejsou skupinou boli lekarky a
lekari (23 %), nasledovali praktické sestry - asistenti (povolanie vyzaduje stredoskolské odborné vzdelanie),
ktoré tvorili 7 %, dalej sanitari (6 %) a farmaceuti (5 %). Nezdravotnicki pracovnici predstavovali 24 % a Statni
zamestnanci priblizne 1 % zo vSetkych zamestnanych v zdravotnictve.

Lekari a zubni lekari

Na konci roka 2024 evidovalo NCZI 21 403 pracujucich lekarov, ¢o je najviac od roku 2009. Z porovnania rokov
2009 (17 798 lekarov) a 2024 vyplyva, ze zastUpenie pracujlcich lekarov vzrastlo o 15 %. Od roku 2018 pritom
kazdorocne pocet lekarov rastie, no zvysuje sa aj percento pracujlcich lekarov - seniorov. Zatial co v roku 2009
pracovalo v slovenskom zdravotnictve 7 % lekarov nad 65 rokov, minuly rok ich bolo uz 17 %. Lekari vo veku do
44 rokov tvorili vlani takmer polovicu (47 %) vsetkych pracujucich lekarov na Slovensku (10 059 osob).

Pracujucich zubnych lekarov bolo ku koncu minulého roka evidovanych 2 966. V porovnani s rokom 2009 (2 633
zubnych lekarov) sa ich pocet zvysil o 12 %. Zubni lekari boli tiez vyrazne zastUpeni v najstarS$ej vekovej
kategorii nad 65 rokov (20 %, v pocte 587), pricom viac nez polovicu zo vsetkych zubnych lekarov tvorili lekari
do 44 rokov (54 %; 1 592 osdb).

0d roku 2009 sa vyrazne zmenila vekova Struktura zubnych lekarov. Pred patnastimi rokmi tvorili najpocetnejsiu
skupinu zubari vo veku 50 az 59 rokov (takmer 40 %), postupne sa vsak ich podiel zniZoval a v sGcasnosti tvoria
len 14 %. Naopak, narastlo zastUpenie mladsich rocnikov vo veku 30 az 39 rokov, ktori v roku 2009 predstavovali
17 % a vlani ich bolo uz 33 %. Dvojnasobne sa zvysil aj podiel zubarov v najstarsej vekovej kategorii nad 65
rokov - kym v roku 2009 to bolo 10 %, v roku 2024 sa medzi seniorov radil uz kazdy piaty zubny lekar.

V oboch zdravotnickych profesiach, teda u lekarov aj zubnych lekarov, tvorili Zzeny v roku 2024 az 60 %
pracovnej sily (14 579 Zien vs. 9 790 muzov).

Sestry a praktické sestry - asistenti

Ku koncu roka 2024 pracovalo v slovenskom zdravotnictve 31 395 sestier. Medzirocne ich pocet vzrastol o 0,7
%, Co predstavovalo narast o 221 osob. V porovnani s rokom 2009 sa vsak pocet pracujlcich sestier znizil o 4 %
(presne o 1 313), a teda odraza mierne klesajuci trend.

Stav praktickych sestier - asistentov (od 1. 9. 2018 do 31. 12. 2020 povazovanych za praktické sestry, a od 1.
1. 2021 do 14. 3. 2022 za zdravotnickych asistentov) bol v roku 2024 presne 6 339. Medzirocne vzrastlo ich
zastUpenie o 667 osob (12 %). Od roku 2009 pocet pracovnikov v povolani prakticka sestra - asistent kontinualne
rastie.

V roku 2024 na Slovensku pracovalo 66 % sestier vo vekovej skupine od 40 do 59 rokov, co bolo v absolitnom
vyjadreni 20 612 os6b. Zamestnanost’ mladych ludi vo veku 20 az 29 rokov na pozicii sestra bola vyrazne nizsia,
len 8 % (v pocte 2 589 os6b). Na rozdiel od zubnych lekarov, kde badat’ prilev novych pracovnych sil, u sestier je
to naopak. Mladych je v naSom zdravotnom systéme Coraz menej. Kym v roku 2009 bol podiel sestier vo veku 30
az 39 rokov takmer tretinovy (32 %), v roku 2024 klesol na 12 %. V starsich vekovych kategoriach nad 60 a nad
65 rokov dokopy narastol podiel sestier o 10 % (zo 4 % v roku 2009 na 14 % v roku 2024).

Podrobnejsie (daje k tejto téme su obsiahnuté v publikacnych tabulkovych vystupoch a sprave k
publikovanym vystupom.
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